
 

プログラム名 バードコール 時 間 １～２時間 

 

ね 

 

ら 

 

い 
１ 自然の素材を活用し手作りの喜びを味わい小鳥とふれあう。 

２ 少年自然の家での思い出とする。 

 
内 

  
容 

バードコールは、鳥の鳴き声に似た音を出す道具のことで、鳥笛とも呼ばれます。  

「キュキュ」「ピーピー」という音に、本物の鳥たちが反応！ 野鳥との会話を楽しむ道具

として親しまれています。 

対  象 小学生中学年以上 活 動 形 態 個  人  料金 １人 ３００円 

活動可能人数 ４０名程度 ※それ以上は要相談 
団体で 

準備する物 
 軍手・新聞紙・ビニール袋 

自然の家で 

準備できる物 

枝（木材） ネジ（アイボルト） 紐  ドリル  マジック   

ノコギリ 

 

 

 
活

動

の

流

れ 

１  集  合  
・指定された場所に集合（入所時に確認）し，グループごとに整列 
・参加人員と健康状態の把握 

 

２  事前準備（自然の家職員約１０分）  
  ・道具の準備 
  ・説明および諸注意、実施方法、安全マナー 

 

３  活動  

 ①枝を選ぶ。  

 ②ドリルで木に穴を開ける。  

 ③開けた穴にネジをねじ込む。  

 ④紐を取り付ける。  

 ⑤好みで絵を描いたりしてもよい。  

 ⑥森に入り小鳥と会話してみよう。  
 

 

４ 事後指導 
・人員確認および借用物の確認と返納 

 

留

意

点 

１ 

２ 

 

３        

ドリルで木に穴を開ける際の深さは約３㎝位が望ましい。     

ネジを差し込む深さによって音が変わるのでいろいろと試すと楽しい

です。 

音が鳴りにくいときは、ネジに少し松脂（マツヤニ）を付けると音が

なりやすくなります。（森の中の松の木を探してみてください。） 

              

                                        

 

引率者の

役割 
ドリルの穴開け、用具の管理、制作指導 


